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Det er ikke et gront omrade, hvis der ikke er orker i det!
Bifrost Natur Politik, vedtaget Generalforsamling Nov. 2023

Flere og flere born og unge mister kendskabet og relationen til friluftsliv og naturen. 68
procent af danske born mellem 2 og 15 ar har aldrig provet at sove ude, 41 procent af
dem har ikke set stjernehimlen, og hver tredje har aldrig veret med til at lave et bal'. Den
statistik vil Bifrost vare med til at @ndre pa.

Mennesker uden et forhold til naturen, kommer aldrig til at passe pa den.
Gennem kreativ leg, bevagelse og forpligtende fxllesskaber 1 naturen er vi med til at
styrke born og unges trivsel bade fysisk og psykisk. Den kreative leg og det forpligtende
feellesskab i naturen styrker kommende generationer i at opna en tilknytning til naturen
og gleden ved at bevage sig udenfor.

Mange af vores foreningsaktiviteter foregar i gronne omrader - enten helt ude i skoven
eller i bynare parker. Bifrost arbejder derfor for, at born og unge skal have adgang til
forenings- og friluftsliv i naturen og kunne bruge den som en del af et aktivt ungdomsliv.

Mens befolkningsvaksten stiger, sd bliver manglen pa grenne arealer storre.

I storbyerne stiger befolkningstallet, og byplaner viser, at de gronne omrader bliver farre
og farre. I Bifrost mener vi, at alle born og unge skal have adgang til foreningsaktiviteter
og gronne arealer - bade udenfor og indenfor byernes grenser.

Det er born og unges ret til et aktivt friluftsliv vi kemper for.

Der mangler en ambitigs kobling mellem foreningsliv og grenne omrider

Vivil derfor arbejde for, at kommuner og andre interessenter med part i gronne arealer
indtenker organiserede foreningsaktiviteter for born og unge 1 naturen. Bade nar de
planlegger nye gronne arealer, men ogsa i de arealer hvor der endnu ikke er et
organiseret foreningsliv for bern og unge. Bifrost mener, at det skal vare nemt at indga i
et meningsfuldt foreningsliv for born og unge i det gronne. Dét oger deres
naturdannelse, skaber engagement blandt de unge og giver dem grenne
handlingskompetencer til at klare fremtidens udfordringer.

Nationalt vil vi i de kommende ar arbejde for:

e At sikre fri og lige adgang til naturen og bynare gronne arealer — alle skal kunne
komme ud.

e At kommunerne skal understotte friluftsliv for bern og unge. Dette skal
konkret gores ved at indskrive i deres planer for grenne omrader, at det
er et mal at der foregir organiserede born- og ungdomsaktiviteter i de
gronne arealer.

e At oge adgangen og brugen til gronne omrader for foreninger.

1 Frilfutsradet -
https:/ /friluftsraadet.dk/files/media/document/Infografik%20b%C3%B8rn%20i%20naturen%

202018 0.pdf
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e Atunderstotte sterk naturformidling, og de varme hander der kan tage born og
unge med ud 1 naturen og styrke deres naturdannelse.

e At et gront omrade ikke er et gront omrade, hvis der ikke er gronne orker.

Hvordan kan du hjalpe lokalt:
e Meld jer ind i det lokale friluftsrad, opret en temagruppe om unges adgang til

gronne arealer. Fa indflydelse pa dine gronne omrader.

e Meld jer til den arlige affaldsindsamling med Dansk Naturfredningsforening,
orker rydder ogsa op i deres hjem. Arlig affaldsindsamling.

e Anseg Bifrost om midler til at aftholde nat i naturen — forste weekend 1
september, du kan sege op til 10-20.000 kr. fra Bifrost til arrangementet. Laes
mere om nat i naturen.

e Lan en grejkasse af Bifrost og fa inspiration til naturformidlende rollespil. Lian en
orejkasse fra Bifrost.
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